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La definicién de trata de personas -segtin el Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de
Personas, especialmente Mujeres y Nifios de Palermo 2000~ establece tres elementos que constituyen la
trata de personas: la actividad, los medios y el propésito.

La actividad implica el enganche, la captacién o reclutamiento; el traslado y la recepcién.

Los medios, son las condiciones bajo las que se suscita el enganche de la victima para la
privacién de la libertad.

Y el propésito, son las modalidades de explotacién humana hasta ahora identificadas.
También, aunque en cifras menores, existen posibilidades de salida de la explotacion.

Los actores involucrados son: la persona tratada y los reclutadores -en sus diferentes catego
rias-.

La actividad

Enganche, captacion o reclutamiento: Comprende la captacion de las personas mediante
diferentes maneras, como la amenaza, uso de la fuerza, rapto, fraude, engafio, abuso de poder,
etc. Es identificado como el “primer momento del proceso” (USAID, s/f: 4). En esta primera fase
se busca el contacto con la persona a tratar y ganar su confianza -incluso la de su familia- a través
de engafios, también se recurre a las amenazas y al secuestro; es decir, es un consentimiento
viciado en el que algunas veces se usa como recurso un pago para lograr autoridad sobre la vida
de la victima.

Traslado y transporte: Implica el desplazamiento de la victima de su lugar de origen al destino
donde se ejecutara la explotacion. Puede ser una trata de personas interna -es decir dentro del pais
de la victima- o trata internacional -cuando implica el traslado legal o ilegal de un pais a otro-. Dentro de
la trata internacional los implicados pueden ser “personas o empresas, agencias de viajes que
tramitan los viajes, los documentos y verifican los horarios de menor control migratorio en
caso de extranjeros” (USAID, s/f: 4) incluso durante este proceso, las personas victimas de trata,
tienden a ser acompafiadas por otras personas que se dedican especificamente a trasladarlas.

La recepcion: Es la fase en la que las victimas entran en contacto con los explotadores directos.
En este momento la persona tratada comprueba sus sospechas y entiende su situacion de riesgo.
En el caso de la trata internacional, sus explotadores les retienen documentaciéon y ejercen
violencia fisica y psicoldgica para evitar que la victima pida apoyo.

Los medios

Son la amenaza, uso de la fuerza u otras formas de coaccidn; el rapto, fraude, engafio, abuso de
poder o de una situacion de vulnerabilidad; la concesion o recepcion de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra (UNODC, 2009: 28).
La persona reclutadora puede ofrecer un trabajo bien remunerado, apoyo para la educacién en
una importante institucion, o incluso, mediante la seduccién de la victima, ofrecer empleo en
negocios que promueven el encuentro de pareja a través de periddicos locales, via telefonica,
internet o redes sociales.

Documento elaborado por el Observatorio sobre la Trata de Mujeres con Fines de Explotacion Sexual
en San Luis Potosi - Cero Trata, 1 de Agosto de 2012.
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La situacion se suscita bajo condiciones muy diversas y los métodos de enganche se actualizan y
operan bajo distintas modalidades, como el secuestro de migrantes para el crimen organizado,
por ejemplo. “La principal herramienta de reclutamiento es el engafio de los tratantes y la
necesidad y vulnerabilidad de las victimas” (Muiioz, 2011: s/n)

También ocurre que la persona amenaza a la victima argumentando que lastimara a sus familia-
res o que revelara su nueva condicion -en caso de ejercer el comercio sexual, una actividad muy estigma-
tizada- incluso cuando existe documentacién se retiene, o si la persona tratada tiene hijos,
también se utilizan como una forma de coaccién.

Algunos medios para privar de la libertad a la persona victima de trata, pueden ser:

La deuda: debido a los gastos por tramites de documentos, alojamiento, comida, transpor-
te. Muchas de estas cifras alcanzan una deuda por grandes cantidades, en su mayoria,
imposibles de pagar en corto tiempo.

Secuestro o retenciéon de documentos oficiales, necesarios para no ser deportados a sus
lugares de origen.

Adicciones: Se fomenta el consumo de sustancias para mantener el control sobre la
victima.

Seduccion: el tratante desarrolla vinculos afectivos y manipula emocionalmente a la
persona tratada.

Manipulacion de la informacion: Se amenaza con el dafio a terceras personas, familiares,
amigos, hijos, o con denunciar las actividades de la persona tratada abusando de los senti-
mientos de culpa, de vergiienza y de los pensamientos de posible rechazo de la familia
hacia la victima.

(Cortés, 2007: 18)

El o la reclutadora pueden referir a la victima de trata que la actividad a desempefiar esta vincu-
lada al sexo servicio, las condiciones en las que se llevara a cabo se omiten y el argumento de
enganche es el salario. O bien los o las reclutadoras pueden aprovechar un momento de descuido,
someter y secuestrar a la victima.

El propésito de la explotacion de una persona

De acuerdo con el Estudio Nacional Descriptivo sobre el Fenémeno de Trata de Personas en
Colombia 2009; el Programa de apoyo a Victimas de Trata de Personas en México, USAID y un
diagndstico y modulo de capacitacion de capacitadores de la OIM en Pert, los objetivos son los
siguientes:

Sexual: “Participacion por parte de una persona en prostitucion, servidumbre
sexual, o en la produccién de materiales pornogrdficos como resultado de haber
sido sometida mediante el engafio, coercion, abduccion, fuerza, abuso de autoridad,
endeudamiento o fraude”

Laboral y trabajo forzado: “A los efectos del presente Convenio, la expresion
trabajo forzoso u obligatorio designa todo trabajo o servicio exigido a un individuo
bajo la amenaza de una pena cualquiera y para el cual dicho individuo no se ofrece
voluntariamente.”

Articulo 2.1 del Convenio sobre el Trabajo Forzoso N°2917 de la OIT
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Esclavitud: La esclavitud es el estado o condicién de un individuo sobre el cual
se ejercitan los atributos del derecho de propiedad o alguno de ellos.
Articulo 2.1 del Convenio sobre el trabajo Forzoso N° 2917 de la OIT

Practicas andlogas a la esclavitud: El acto de transportar o intentar transportar
esclavos de un pais a otro por cualquier medio de transporte, o la complicidad en
dicho acto; el acto de mutilar o marcar a fuego, o por otro medio, a una persona de
condicién servil -ya sea para indicar su condicién, para infringirle castigo o por cualquier
razon-; o la complicidad en tales actos. Convencién suplementaria sobre la aboli
cién de la esclavitud, la trata de esclavos y las instituciones y practicas analogas a
la esclavitud -1956.

Servidumbre: es el estado o condicién de dependencia de una persona que es
ilegalmente obligada o coercionada por otra razén a prestar servicios a la misma
persona o a otros; sin tener otra alternativa razonable que realizarlos. La servi-
dumbre puede incluir servicios domésticos y servidumbre por deuda.

Por otro lado, los sectores en donde se insertan las formas o mecanismos de trata son (USAID, s/f:
4):

Trata con fines de explotacion laboral: Fabricas, maquiladoras, ladrilleras,
minas, trabajo agricola, plantaciones, pesca submarina, industria del entreteni-
miento, trabajo doméstico, actividades relacionadas con el cuidado.

Trata con fines de explotacion sexual: Prostitucién forzada, pornografia, explo-
tacion sexual comercial infantil, turismo sexual, matrimonios serviles.

Trata con fines de explotacion militar: Soldados cautivos, nifios soldados.
Trata para servidumbre: Mendicidad, practicas religiosas y culturales.

Practicas esclavistas: Venta para matrimonios, embarazos forzados, vientres de
alquiler.

Esclavitud clasica: El estatuto o condicién de una persona sobre la cual ejerce
todo o alguno de los poderes asociados al derecho de propiedad.

Extraccion y venta de érganos.

Salida de la explotacion

Un reto que pocas victimas pueden alcanzar. Muchas anhelan ese momento y generan estrategias
para escapar de sus tratantes, otras pierden las esperanzas debido a los riegos o peligros que
corren al intentar escapar, pues los tratantes se encargan de recordarles su condicién vulnerable
a través de diferentes medios como las amenazas o las deudas contraidas por las personas trata-
das (0IM, 2011).

La ONU a través de los Principios y Directrices Recomendados sobre los Derechos Humanos y la
Trata de Personas establece medidas legales y politicas que los estados deben asumir para prote-
ger los derechos humanos de las personas tratas sin caer en re-victimizarlas.
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Proteccion y asistencia

Las victimas de la trata de personas no seran detenidas, acusadas ni procesadas por haber
entrado o residir ilegalmente en los paises de transito y destino ni por haber participado
en actividades ilicitas en la medida en que esa participacién sea consecuencia directa de
su situacién de tales.

Los Estados velaran por proteger a las victimas de la trata de personas de mayor explota
cién o mayores dafios y porque tengan acceso a atencion fisica y sicolégica adecuada. La
proteccion y la asistencia no estaran subordinadas a que las victimas de la trata de perso
nas puedan o quieran cooperar en un procedimiento judicial.

Se proporcionara asistencia juridica y de otra indole a las victimas de la trata de personas
mientras duren las acciones penales, civiles o de otra indole contra los presuntos tratantes.
Los Estados daran protecciéon y concederan permisos de residencia temporal a las victimas
y los testigos mientras duren los procedimientos judiciales.

Los nifios que sean victimas de trata de personas seran identificados como tales. Sus intere-
ses constituirdn la consideracién primordial en todo momento. Se proporcionara asistencia
y proteccién adecuadas a los nifios victimas de trata de personas. Se tendran plenamente
en cuenta su vulnerabilidad, sus derechos y sus necesidades especiales.

Tanto el Estado receptor como el Estado de origen garantizaran a las victimas de la trata de
personas la repatriacién en condiciones de seguridad (y en la medida de lo posible voluntaria)
les ofreceran alternativas juridicas a la repatriaciéon en los casos en que sea razonable
llegar a la conclusién de que ella constituiria un grave riesgo para su seguridad o la de

sus familias.

Actores

Segun el Informe sobre la Trata de Personas en El Salvador, Guatemala, Honduras y México, los
tratantes pueden ser uno o estar implicados en una red donde existen por lo menos dos o tres
que operan bajo la siguiente dinamica.

Reclutadores o enganchadores: Identifica a las victimas para el secuestro o engafio.

Transportistas: Se establecen acuerdos monetarios con algunos conductores de camiones de
carga para que los pasen escondidos en los camiones de carga.

Personas que trasladan: Aprovechan la debilidad de algunos puestos fronterizos o ciertos
puntos ciegos para cruzar las fronteras.

Receptores: Los reciben para obligarlos a prestar trabajos y servicios forzados

Falsificadores de documentos: Aprovechan la presencia de autoridades migratorias corruptas,
quienes falsifican los documentos y legitiman los permisos de identidades.
(Global Rights, 2005: 24)

El reclutador es el actor mas importante, puesto que identifica a las posibles personas a tratar y
puede o no pertenecer a una red organizada de trata, su principal actividad es ganarse la confian-
za de la persona incluso de su circulo cercano de familiares o amigos.

Larelacién entre la persona a tratar y el reclutador suele ser muy cercana, incluso “de amistad”,
por ejemplo: en algunos casos los reclutadores son mujeres y tienen el objetivo de parecer
“sefioras amables y confiables” para ganarse a su posible victimas e incluso para convencer a
sus familiares. Por otro lado se tiene conocimiento de que son los hombres quienes reclutan a



otros para trabajos agricolas o también pueden seducir a sus victimas del sexo femenino para
reclutarlas. Pueden ser: el novio, el marido, un vecino, agencias de trabajo.

Persona tratada: Generalmente las redes de trata de personas encuentran en individuos -de
“escasos recursos econdmicos y culturales, que viven en condiciones de pobreza, desempleo y poco acceso a la
educacion y con pocas alternativas laborales” - un blanco facil de ejecucion del delito (Munoz, 2011:

s/n)

La OIM Colombia hay personas que tienen una mas alta probabilidad de ser victimas del
delito de trata de personas. “Las personas que cumplen con las siguientes tres caracteristi-
cas tienen mayor grado de vulnerabilidad: 1) alta proclividad al riesgo, es decir que estdn
dispuestas a correr altos riesgos, 2) espacios temporales cortos (necesidad de obtener resulta-
dos en el cortos plazo), 3) estdn rodeados de redes sociales expulsoras (por ejemplo familiares o
amigos que constantemente le estdn insinuando que tome riesgos o que busque oportunidades en otros
Iugares o que siga el ejemplo de otras personas)”...

(Aguirre)

El indice Mexicano sobre la vulnerabilidad ante la Trata de Personas, realizado por el CEIDAS A.C
en el 2010, agrupa una serie de dimensiones que pueden hacer a una persona vulnerable a ser
victima de este crimen:

Factores de riesgo o vulnerabilidad:

Discriminacién por género

Presencia generalizada de violencia social

Presencia generalizada de pobreza y carencias sociales
Sistemas de justicia y de seguridad publica deficientes
Precariedad econémica y condiciones laborales de explotacién
Migracién interna o internacional

La trata. La oferta y la demanda

El anélisis de la oferta y la demanda es una estrategia para que los estados enfrenten el delito de
trata de personas. “Las personas tratadas se conocen a menudo como el lado de la 'oferta’
de este fendmeno, mientras que los consumidores del trabajo producto de la explotacién
de dichas victimas conforman la 'demanda" (Grupo de trabajo sobre la trata de personas,
2010: 3).

En repetidas ocasiones la demanda no determina la trata de personas, puesto que el cliente no es
capaz de reconocer la naturaleza de la oferta, es decir, al comprar unas flores en la avenida, la
persona no pide especialmente a los traficantes que exploten mujeres y nifios durante la recole-
ccioén, asf como el turista que adquiere una camiseta a bajo precio tampoco pide especialmente a
los traficantes que exploten personas para su confeccién. Por otro lado, también puede identifi-
carse a través de la finalidad de la explotacién de la victima. En el caso especifico de la demanda
de servicios sexuales “una de las conclusiones mas comunes a que han llegado quienes han
intentado teorizar sobre la demanda de servicios sexuales es que existe una relacién
entre la forma en que se construye socialmente la identidad 'masculina’y el deseo de com-
prar sexo” (Grupo de trabajo sobre la trata de personas, 2010: 3).
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