


La trata de personas.

Primeras aproximaciones.

La trata de personas no es un fenémeno nuevo, responde a un cimulo de factores culturales,
econ6micos, politicos y sociales que han tenido lugar a lo largo de la historia. Durante los ulti-
mos afos del siglo XIX y principios del siglo XX, a partir de lo que se denominé trata de blancas,
comienza a ser visto como un problema social ante el reconocimiento de un fenémeno de movili-
dad humana a través de secuestros, engafios y coacciones que tenian como finalidad la explota-
cion de las personas, en este caso, explotacion sexual de mujeres.

La definicion de este fendmeno contintia siendo un ambito amplio de estudio y debate. Numero-
sos han sido los esfuerzos por definirlo y no es hasta la aprobacién del Protocolo de las Naciones
Unidas para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, que se establece una definicion
clara en derecho internacional reconocida mundialmente; no obstante es importante sefialar que
hay que encuadrar a este protocolo en el contexto de la prevencién internacional del delito. Sin
ignorar que ha sido considerada también una definicién controversial, este trabajo de redaccion
posibilit6é abordar la relacién entre la trata y la prostitucion forzada, asi como especificar que la
explotacion sexual no es el tnico fin del fenémeno (Dottridge, 2002:19-21).

Citamos entonces este protocolo que, en su articulo 3, define la trata de personas de la siguiente
forma:

“a) Por “trata de personas” se entendera la captacion, el transporte, el traslado, la acogi-
da o la recepcién de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza y otras
formas de coaccién, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacién
de vulnerabilidad o a la concesién o recepcién de pagos o beneficios para obtener el
consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con fines de explotacion.
Esa explotacién incluird, como minimo, la explotacién de la prostitucién ajena y otras
formas de explotacién sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las practi-
cas andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccién de érganos.

b) El consentimiento dado por la victima de la trata de personas a toda forma de explota-
cién que se tenga la intencién de realizar descrita en el apartado a) del presente articulo
no se tendra en cuenta cuando se haya recurrido a cualquiera de los medios enunciados en
dicho apartado.

c) La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepciéon de un nifio con fines de
explotacion se considerara “trata de personas” incluso cuando no se recurra a ninguno de
los medios enunciados en el apartado a) del presente articulo.

d) Por “nifio" se entendera toda persona menor de 18 afios.” (ONU, 2000:2)

La definicion alude a tres elementos diferenciados:

1. un conjunto de acciones que suponen captar o mover a alguien (“captacion, transporte,
traslado” etc.);

2. los medios, a través de los que dichas acciones se llevan a cabo (“amenaza o al uso de
la fuerza y otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engario, al abuso de poder”,

etc.);

3. y un fin, es decir, formas de explotacién por las cuales se mueve o capta a las personas.

La trata de personas tiene como aspectos fundamentales, los fines, las fases y actores.



Los fines y las fases

Las modalidades o los fines mas comunes que a continuacidn se enumeran fueron descritas en
diferentes investigaciones académicas y por parte de instancias de gobierno internacionales.

Los fines se relacionan con:

Las fases o etapas que conforman a este fendmeno, independientemente del fin, incluyen: el
enganche o reclutamiento, el traslado o desarraigo de la comunidad y la explotacion.



Los actores

Los actores implicados operan bajo un nivel de
organizaciéon que se articula mediante una red,
donde las personas involucradas se conocen como
tratantes y pueden reclutar, transportar, vigilar y
controlar los fines para los que han sido reclutadas
las personas. Al interior de esta red, se encuentran
también algunos otros actores cuya participacion
no ha sido aun explorada con precision, pero de
igual forma es relevante, son todos aquellas personas que se involucran de forma
indirecta, como pueden ser los familiares de las personas tratadas y los trabaja-
dores de los sitios donde las personas son explotadas, o algunos/as otros/as
complices indirectos del problema.

La trata es un negocio considerado de bajo riesgo y alto rendimiento, mientras
que para las autoridades implica un trabajo dificil, debido a la dificultad de
desenmascarar los artificios y actividades de las que se valen los tratantes para
evadir la vigilancia y la prevencidon. Incluso en la actualidad algunos paises
recién comienzan a legislar en materia de trata y a proponer mecanismos de
observacidn y atencidn a posibles victimas.

La alianza global contra la trata de mujeres GAATW, expuso que la definicion de
trata es complicada en su operatividad desde diferentes perspectivas. La prime-
ra, cuando la definicién pasa (de gobiernos, instituciones, autoridades legislativas a las
fuerzas de seguridad) considerandose como un problema de delito, dejando en
segundo plano la prevencion y deteccién de este abuso a los derechos humanos.
Segundo, por equiparar “victima” con “persona tratada”, es evidente que estas
personas son victimas de un delito y de un sistema de poder, pero esta forma
comun de designarlos les resta autoridad y atenta contra su condicién humana.
El tercero, es la l6gica mal planteada que hace pensar que cumplir la ley y defen-
der los derechos humanos son ejercicios paralelos, cuando existen muchos
ejemplos concretos donde el cumplimiento de la ley ha resultado contraprodu-
cente para las personas que deberia atender (Dottridge).



1. La trata de personas como una forma contemporanea de esclavitud.

La investigacidn acerca de la trata de personas ha generado multiples hipotesis, una de ellas es
identificarla como un problema viejo con un nombre nuevo (Ezeta, 2006:9), esta afirmacion tiene
lugar a partir de su reconocimiento como una forma contemporanea de esclavitud.

El escenario propicio para la cumbre histérica de la esclavitud, se generé durante la colonizacién
europea del continente americano, particularmente durante los siglos XVI y XVII. Los esclavos
eran empleados en diferentes actividades como la mineria, los ingenios azucareros, la siembra
del tabaco o como mozos. De igual forma, durante la época colonial, mujeres y nifias africanas e
indigenas eran comerciadas como mano de obra, servidumbre u objetos sexuales. Siglos después,
otro fendmeno cobro interés internacional a través del concepto trata de blancas, se comenz6 a
“hacer referencia a la movilidad y comercio de mujeres blancas, europeas y americanas, para servir
como prostitutas o concubinas generalmente en paises drabes, africanos o asidticos” (Ezeta, 2006:9).

La Declaracion de 1815 relativa a la abolicién universal de la trata de esclavos, es el primer
instrumento internacional que condend la esclavitud. La definicién de esta practica ha causado
controversias, pues a nivel internacional requiere de una precisién en torno a las practicas que
deben considerarse como tal.

La Organizacion de las Naciones Unidas (1945), desde su antecesora La Sociedad de Naciones
(1919), ha apostado al monitoreo y vigilancia del cumplimiento de los acuerdos internacionales
que consideran el fenémeno de la esclavitud como un delito y una transgresion contra los dere-
chos humanos universales. No obstante, con los procesos de reestructuraciéon social, formas
contemporaneas, disfrazadas, corruptas y organizadas dan como resultado otros parametros,
modos de operacién y una nueva definicién de esclavitud identificada como “trata de
personas”(Ezeta, 2006:9).



Actualmente y anadiendo informacidn a la concepcion tradicional de la esclavitud, las condicio-
nes en las que se encuentra una persona sometida a esta practica y que representan elementos
de control y propiedad, son las siguientes: el grado de restriccion del derecho a la libertad de
circulacion, el grado de control de la persona sobre sus pertenencias personales y la existencia
de consentimiento con conocimiento de causa y plena comprension de la naturaleza de la
relacion entre las partes (Dottridge, 2002:7), caracteristicas de las cuales también son victimas
quienes se encuentran sometidas al fenémeno de la trata de personas. La “adquisicién” y transfe-
rencia de seres humanos con fines de explotacion, ha sido un factor determinante para la defini-
cion de la trata de personas como una forma moderna de la trata de esclavos.

De manera paulatina, los términos trata de blancas y posteriormente trata de personas, han sido
incorporado a instrumentos internacionales y se han ido definiendo como una de las practicas
analogas a la esclavitud o como una de sus formas contemporaneas.

Sin embargo, otras opiniones indican que resulta apresurado considerar la trata como un sin6ni-
mo moderno de la esclavitud cuando aun no se cuentan con estudios suficientes para categorizar
el problema, para realizar una comparacion de dos situaciones insertas en momentos historicos
diferentes o para equiparar dos definiciones que exponen situaciones diferentes.

2. Los instrumentos internacionales.

La trata de personas como fendmeno contemporaneo cobro6 interés a final del siglo XIX e inicios
del siglo XX. Durante los primeros afios de ese siglo, los instrumentos internacionales relaciona-
dos con la trata de personas se centraban en el transporte de mujeres y nifias por fronteras inter-
nacionales con fines de prostitucion, esto generd la asociacion, desde el derecho internacional,
entre la prostitucion y la trata.



En mayo de 1904, se firm6 el primer convenio para Asegurar una Proteccion Eficaz contra el
Trafico Criminal denominado Trata de Blancas. A través de instrumentos internacionales como
en 1910 y 1933 (con el Convenio internacional para la represién de la trata de blancas y con el Convenio
internacional para la represion de la trata de mujeres mayores de edad, respectivamente) con ciertas parti-
cularidades, se obligaba el castigo o prohibicion de la trata de personas (Dottridge, 2002:20). En
1949 la comunidad internacional, a través de la Asamblea General de 1a ONU, aprobé el Convenio
para la Represion de la Trata de Personas y la Explotacion de la Prostitucion Ajena, lo relevante
de este convenio resulté ser la sustitucion del término trata de blancas por trata de personas,
pues unifica los instrumentos anteriores relativos a la primera definiendo como delito la concer-
tacion de la prostitucidon de otra persona, ain con su consentimiento. No obstante, se critico el
problema de trata por equipararse con la explotacidn sexual de las mujeres, restringiendo Unica-
mente el primero al ambito de la prostitucion y dejando de lado las multiples finalidades que se
encuentran en el trafico ilicito de personas a través de fronteras internacionales en circunstan-
cias abusivas e ilegales, por ejemplo.

A finales de los afios setenta el panorama de migraciéon femenina se mostré mas evidente. En los
ochenta se retomaron los discursos acerca de la trata de mujeres con fines de explotacién sexual
(Ezeta, 2006:29). Para esta década, el problema de la explotacidn sexual o trata de personas se
vinculé con la migracidn, el trafico humano o de personas, sin embargo, son dos fen6menos que
pueden relacionarse pero que no refieren un solo problema.

En 1996 por iniciativa de la Relatora de Naciones Unidas sobre la Violencia contra la Mujer,
Radica Coomasasway, se realiz6 el primer diagndstico mundial sobre el tema de la Trata. Se
recopil6é informacién de los diferentes estados, autoridades, organizaciones internacionales y
0OSCs acerca de casos y victimas de trata. El impacto de esta investigacién convencié a muchos
paises acerca de la necesidad de combatir el problema mediante la colaboracién internacional.
De igual forma, en diciembre de 1998 la Asamblea General de la ONU establecié un Comité Espe-
cial con la finalidad de elaborar un régimen juridico internacional para combatirl a delincuencia
organizada transnacional. En el afio 2000 tuvo lugar en Palermo, Italia una reunién de naciones
para definir el término Trata de personas, fue aprobado por 147 paises y amparado bajo la
Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional, por medio
de la instalacion de dos protocolos (de tres) complementarios que esperaban mejorara la coope-
racion internacional en el combate de este problema social:

El primero en contra de la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Nifios; el segundo, contra
el Trafico Ilicito de Migrantes por Tierra, Mar y Aire. Este ultimo mostro la preocupacion de los
paises receptores de la migracién, pues actualmente, estos receptores, no sélo albergan a inmi-
grantes sin documentos, también una gran mayoria de los migrantes tiene como objetivo el
establecimiento de personas para emplearse, pese a que carecen de documentacion.

Es deber de cada pais legislar y especificar las formas sociales en las que se genera la explotacidn,
ya que de acuerdo con el contexto sociocultural los tipos de explotacién pueden variar o presen-
tarse otra tipologia no explicada dentro de la definicion internacional, por ejemplo la adopcién
ilegal de niflos en comunidades indigenas por causa de la marginacién y formas diversas de
explotacion laboral y sexual.

Fuentes como Global Alliance Against Traffic in Women GAATW, la ONU, la Organizacién Interna-
cional para las Migraciones (0IM), entre otras, consideran este como el primero que definid el
fenémeno de la trata dentro de acuerdos y leyes internacionales. Este concepto permitié que
muchos paises legislaran en materia del combate a la Trata. En noviembre de 2007 a través del
Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, México decretd la Ley para prevenir y
sancionar la trata de personas, posteriormente, el 14 de junio de 2012 se publica la Ley General
para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Protec-
cion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos.



3. Problema multidimensional y multifactorial.

La trata de personas es un problema que afecta e influye en multiples dimensiones tanto de la
sociedad como de la vida de quienes estan involucradas(os). Para entender el problema es impor-
tante relacionarlo con otros problemas sociales emergentes como la migracién, la marginacion,
la discriminacion por género, desequilibrio econémico, incluso las redes de comunicacién como
Internet que se han extendido de manera masiva en esta ultima década. Reducirlo a un problema
de una sola indole, acotaria la mirada de manera que se constituya en el principal obstaculo para
su resolucion.

Las causas que propician este fendmeno, se pueden rastrear desde diferentes motivos sociales,
tales como, la creciente desigualdad entre territorios nacionales e internacionales, la pobreza, el
desempleo, la falta de educacion y la imposibilidad de acceder a los recursos, dificultades econé-
micas que afectan a los paises, la expulsion forzada de personas del campo a la ciudad, de ciuda-
des a otras, dentro y fuera de territorios nacionales y los conflictos armados (Gobierno de Esparia,
2009), estas causas responden a contextos particulares, donde uno o varios factores pueden
coincidir.

Otra vision que ha permeado, dentro de la trata de mujeres con fines de explotacién, es una
concepcion utilitarista de los cuerpos como objetos. El cuerpo femenino, controlado, despojado
de la humanidad y autonomia e identificado como un bien de consumo que puede ser adquirido
con una retribucién econémica, “la existencia de una predisposicion sociocultural que cosifi-
ca sexualmente a las mujeres también trasciende al plano de la impunidad” (Vences,
2007:105). Esta construccion del cuerpo es un factor y propicia que el Estado subestime la emer-
gencia del problema y piense que la prostitucién es una libre opcidn y no un problema social de
desigualdad, violencia y vulneracién de los derechos humanos.

Nos encontramos con el tema del género. Lo colocamos como un aspecto relevante en tanto que
las construcciones sociales en torno al ser hombre y ser mujer son pilares que sustentan la
reproduccidn cultural del fendmeno. La cosificacidn del cuerpo, el consumo sexual y la construc-
cion de la masculinidad son piezas que embonan de manera funcional que se tornan en aspectos
culturales fundamentales por investigar, comprender y atender.



4. Rlgunas cifras.

La forma mas evidente y detectada con mayor frecuencia dentro del tema de trata de personas es
la explotacion sexual (79%), seguida del trabajo forzado (18%) (UNODC, 2009). Se estima que
hasta el 2010, alrededor de 12.3 millones de personas eran tratadas en el mundo y son mujeres
y nifias quienes componen mas del 50% de la poblacién tratada. Los mas de 32,000 millones de
dolares anuales que genera, colocan a esta actividad en el tercer lugar dentro de las economias
mas lucrativas -después de el trdfico de armas y estupefacientes—, pese a que las tres se desarrollan en
la ilegalidad (OIM). No obstante, no existe un organismo internacional que normalice los datos.
La Oficina Internacional del Trabajo por sus siglas OIT estima que dentro de la explotacidn sexual
forzosa, por division de sexo, el 98% es de mujeres y nifias y el 2% de hombres y nifios (0I7
2005:16).

El continente americano es origen y destino de redes de trata, los paises de reclutamiento son
Brasil, Colombia, Republica Dominicana, Surinam y las Antillas y mas recientemente en México,
Argentina, Ecuador y Pert. “Se estima que anualmente, cerca de 100,000 mujeres y adoles-
centes provenientes de estos paises son conducidas con engaiios y falsas promesas de
empleo a Estados Unidos, Espafia, Holanda, Alemania, Bélgica, Israel, Japon y otros paises
asidticos” (Ezeta, 2006: 13).

México es un caso particular muy interesante, por un lado, su cercania con Estados Unidos, su
intensa actividad migratoria, su politica de migracidn, el consumo de mano de obra barata princi-
palmente proveniente de paises de América Latina y El Caribe, lo convierten en un destino, pero
por otro lado la poblacién mexicana padece varios de los problemas antes mencionados, debido
a sus condiciones politicas, sociales y culturales. Dentro de las condiciones socioculturales, se
encuentran las relaciones de poder en torno al género, a la identidad de género, a la percepcion
del cuerpo y de la sexualidad, que se reiteran en practicas especificas ejecutadas por hombres y
mujeres bajo un contexto que otorga validez a construcciones ideoldgicas y practicas como la
feminizacién de la pobreza, las sutiles y disfrazadas formas de discriminacién hacia la mujer y la
divisién del trabajo sexual, feminicidios, violencia doméstica.



Por esta razén es pertinente alertar y colocar en un nivel de suma importancia este problema
dentro de las actividades de la agenda internacional. Reiteramos que es un problema puesto que
afecta la salud integral de quienes son obligadas a ejecutar servicios sexuales, las expone a enfer-
medades de transmision sexual, a embarazos no deseados, alto riesgo de caer en adicciones,
trastornos mentales y suicidio; por otro lado dafia a las familias y “fractura la condicion de
humanidad de quienes sufren este crimen” (Fuentes, 2009:5).

Por lo anterior, es necesario promover soluciones integrales desde diferentes niveles de inter-
vencion para prevenir, ofrecer apoyo integral a las personas tratadas, focalizar espacios de riesgo
y sancionar el delito. Lograr esto requiere una actuacién que considere la participacién de
todas(os) 1a(o)s funcionarios de las instituciones a través de la articulacién y los vinculos dentro
de todos los puestos, desde los mas reducidos hasta los mas representativos, todos forman parte
de un esfuerzo mundial para la lucha contra este delito (UNODC).

Algunas acciones exitosas para combatir la trata con fines de explotacién sexual van desde
identificar cémo operan las redes de trata mediante las narraciones de las personas tratadas,
programas que para el “caso especial de México, se ha comprobado que entre mds se sensibili-
za a la poblacién mds se detecta y mds se denuncia el delito” (Vences, 2007:107), la investiga-
cion acerca de quienes conforman la red del delito y la poblacién que demanda este servicio, asi
como el compromiso de formar y educar a ciudadanos hombres y mujeres dentro de la lucha por
la defensa de los derechos humanos.
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